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Termine

mittwochs,

27.05.2026
18:30-20:00 Uhr
10.06.2026
18:30—20:00 Uhr
17.06.2026
09:00-13:00 Uhr
24.06.2026
18:30—20:00 Uhr

Anmeldung

bis jeweils 1 Woche
vor Termin

TAGUNGSHAUS.AT

ICH PLANE MEIN BEGRABNIS

Offene Veranstaltungsreihe

Haben Sie sich schon einmal Gedanken iiber [hr Begrabnis,
Ihre Verabschiedung gemacht? Oder Sie wissen, dass in naher
Zukunft eine solche Planung ansteht und Sie fithlen sich
damit jetzt schon tiberfordert?

Sich mit Sterben und Tod zu beschaftigen, fallt vielen nicht
leicht, egal ob es um einen selbst oder nahe Menschen geht.
Jedoch muss das nicht so sein. Es kann Sinn stiften und
Erleichterung schaffen, sich aktiv mit dem eigenen Ende zu
beschaftigen.

Viele Dinge sind zu planen - ein Foto auswahlen, schone Texte
aussuchen, sich fiir den passenden Blumenschmuck ent-
scheiden, Kontakte zusammen zu schreiben und den Leichen-
schmaus zu bestellen. Wie wiinsche ich mir meinen letzten
Weg, woran sollen sich meine Hinterbliebenen erinnern,
welche Formen entsprechen mir und den Meinen?

In dieser Veranstaltungsreihe zeigen wir Ihnen Moglichkei-
ten, [hr Begrdabnis oder Thre Verabschiedung im Voraus zu pla-
nen. Wir helfen Thnen, Texte fiir sich selbst oder Ihre Hinter-
bliebenen zu verfassen und Sprachlosigkeit zu iiberwinden.
Denken Sie daran: Letztendlich hat tiber das Sterben zu reden,
noch niemanden umgebracht.



BESTATTUNGSFORMEN UND
EINE GUTE PLANUNG

Was méglich ist

mit Walter Linser
Bestattung Linser Worgl,
Trauerhilfe und Krematorium Kramsach

Walter Linser beantwortet Fragen zu den ver-
schiedenen Bestattungsformen und zu einer
guten Planung.

Termin Freiwillige Spenden
27.05.2026
18:30-20:00 Uhr

MEIN LEBEN AUFS PAPIER
BRINGEN

Schreibwerkstatt

mit Mag.? Kathrine Bader
Schreibpadagogin, Biografiearbeiterin, Lektorin

Sie mochten fiir Thre Angehorigen verschiede-
ne Erinnerungen festhalten oder Ihre Sicht-
weise auf Ihr Leben darstellen, Zeitzeugen-
schaft ablegen, Familiengeschichten vor dem
Vergessen bewahren und Erfahrungen weiter-
geben?

Dieser Kurs hilft Thnen mittels Ubungen aus
dem kreativen Schreiben, an die Sache heran-

zugehen.
Termin Beitrag
17.06.2026 40,~ Euro

09:00-13:00 Uhr
(inkl. Pause)
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ROSENKRANZ,
TRAUERGOTTESDIENST UND
BEISETZUNG AM GRAB

Gesprédch und Austausch
mit Pfarrprovisor Mag. Christian Hauser

Pfarrverband Worgl-Bruckhdusl

Welche Gestaltungsmoglichkeiten und
Abldufe sind von pfarrlicher Seite moglich?

Termin Freiwillige Spenden
10.06.2026
18:30-20:00 Uhr

DEM ABSCHIED EINE
STIMME GEBEN

Meine Verabschiedung mit einer
Trauerrednerin

mit MMag. Dr. Bernadette Rieder
Trauerrednerin

Trauerredner*innen werden vor allem fiir
nicht-kirchliche Verabschiedungen gebucht.
Womit aber trosten sie ohne Verweis auf die
Auferstehung? Wie strukturieren sie die Feier
ohne die Elemente eines Gottesdienstes?

Was schafft Gemeinschaft ohne gemeinsames
Gebet?

Wir werden diesen Fragen mit Impulsen,
Austausch und dem Erproben eines Rituals

nachgehen.
Termin Beitrag
24.06.2026 15,- Euro

18:30-20:00 Uhr
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